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My Mexican Bretzel

Nuria Giménez Lorang. Espaiia. 2019. 73 min. Color. v.o.e.

F

FICHA TECNICA

Titulo original: My Mexican Bretzel.
Nacionalidad: Espafia. Afio de produccién: 2019.
Direccion: Nuria Giménez Lorang.

Guion: Nuria Giménez Lorang.

Produccion: Bretzel & Tequila Film Productions, Avalon
P.C, Nuria Giménez Lorang.

Fotografia: Frank A. Lorang, llse G. Ringier.
Duracién: 73 min. Versién: v.o.e. Color.

SINOPSIS

Diario intimo de una mujer de clase acomodada, Vivian
Barrett, ilustrado por las filmaciones caseras de su marido
Ledn, un rico industrial, entre los afios 40 y 60 del siglo
pasado. La pelicula es también un melodrama clasico a lo
Douglas Sirk o Todd Haynes, con los sentimientos a flor de
piel. Un viaje en volandas a través de la vieja Europa. Un

ensuefio romantico.

COMENTARIO

Sin atisbo de afectacion, siguiendo la estela ludica de ilusionis-
tas de lo real como Orson Welles o Raul Ruiz, la cineasta bar-
celonesa Nuria Gimenez Lorang convierte su opera prima en
un prodigioso laboratorio de formas filmicas. Y no es que este-
mos ante una obra cerebral o distante. Pocas peliculas del

reciente cine espanol demandan del espectador un vinculo emo-
cional tan directo. De hecho, resulta imposible no empatizar
con la reconocible antiheroina del film, una mujer que, a
mediados del siglo pasado, se descubre aprisionada en un
matrimonio de carton piedra, en un flagrante regimen de opre-
sion social. Sin embargo, mas alla de su fulgor emotivo, My
Mexican Bretzel esconde un deslumbrante trabajo de alquimia
cinematogrdfica, que surge de la magica aleacion de materia-
les impuros: unos viejos y coloristas videos domésticos, los dia-
rios de una mujer llamada Vivian Barrett y una cuidada banda
de sonido, que amplifica el significado de las imagenes a
fraves de un silencio cargado de ruidos.

3Como debemos leer una imagen? Esa parece ser la pregunta
que late en el corazon de My Mexican Bretzel. Seguramente,
no deberiamos leerla al pie de la letra, como nos indica la
frase de un guru indio que abre la pelicula: La mentira es solo
otra forma de con- tar la verdad. Tampoco seria aconsejable
desconfiar del todo, especialmente cuando intuimos que la his-
toria de Barrett, quienquiera que fuese, estd cargada de la
misma verdad que impregnd los melodramas de Douglas Sirk,
los relatos sombrios de John Cheever o la odisea matrimonial
de Te querré siempre (R. Rossellini, 1954). En un pasaje sublime
de My Mexican Bretzel, cuando Barrett describe la magnitud de
su catastrofe interior, Gimenez Lorang emplea un sonido de
hielo resquebrajandose para ilustrar las viejas imagenes de una
sesion de patinaje sobre hielo, unos fotogramas que,
subitamente, ralentizan su paso por la moviola y se rasgan ante
nuestros ojos. Asi habla el cine cuando se le invita a revelarnos
sus secrefos mas preciados.

Manu Yafiez. 10/12/2020. para Fotogramas.es
hh‘ps: /) wwwfotogromas.es/ pe|icu|os-cri’ricc|s/ 034927615/ my-mexican-bretze|-critica-

pelicula/
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3Qué es la verdad? En el fondo, es un
concepto dificil de definir, pues no es tan
objetivo como se pretende, como tampoco
fidedigno. La veracidad, la realidad y
todo aquello que conlleva conocerla. Pero
André Maurois ya lo dijo, esta “es relati-
va, pues para nada es absoluta”. El docu-
mental ha demostrado ser uno de los
géneros mds interesantes a la hora de
experimentar nuevas experiencias a nivel
cinematogréfico.

En un afio en el que el documental se ha
convertido en el baluarte de la industria
espafiola, con fitulos excepcionales como
El afio del descubrimiento’, ‘Anatomia de
un Dandy’, ‘Dehesa’ o ‘Sanmao: La novia
del desierto’, llega ahora a salas comer-
ciales un paso més allé a la hora de rom-
per la barrera de los géneros: ‘My
Mexican Bretzel'. Reconocida con los pre-
mios al mejor largometraje, a la mejor
realizacion y al mejor guion en la Seccién
Cine Espaiiol del 57° Festival de Gijon y
galardonada con el Premio del Publico en

el DA Film Festival 2020, la épera prima
de Nuria Giménez Lorang es tan excep-
cional como 0nica.

Giménez Lorang fusiona documental con
ficcion de una forma extrafia: con escenas
reales, de archivo que narran un relato
cinematogréfico, como si de dos rios
paralelos se tratasen y uno llevase el
cauce y el ofro los sonidos del flujo de
agua. Sin embargo, ambos son diferentes
pero se cohesionan. Para ello, la cineasta
utiliza material familiar, antiguas cintas de
video de 8y 16 milimetros, grabadas por
su abuelo, de nacionalidad suiza, y que la
directora encontré en 2010, poco después
del fallecimiento de este.

Un fascinante viaje a través del tiempo y
de la pasion

Realmente, lo que se narra en esos videos
es la historia de su familia, del matrimonio
de Frank. A Lorang e llse G. Ringier. Sin
embargo, Giménez Lorang opta por con-
tar una historia de ficcién a través de

ellos, cumpliendo con lo dictado por el
prélogo del filme: “La mentira es otra
forma de contar la verdad”, que dice un
erudito llamado Paravadin Kanvar
Kharjappali en el filme -que tampoco exis-
te-. Esa combinacién es fascinante, otor-
géndole a la cineasta una singular liber-
tad, es esclava de las imagenes de sus
abuelos pero, por ofro lado, tiene plena
disposicion para configurar el relato que
quiera entorno a ellas.

Y asf surge una historia de amor digna de
una pelicula de Douglas Sirk o Luchino
Visconti, narrada con las palabras de
Vivian Barrett, una escritora cuya vida
burguesa, estd casada con un rico empre-
sario que acaba asociéndose en la pro-
duccién farmacedtica, es un constante vai-
vén de emociones, de amores y desamo-
res, de deseos frustrados y anhelos rotos,
de busquedas incesantes de esa felicidad
que parece que llega y es arrebata al ins-
tante. Giménez Lorang evita infroducir
voces en off, dejando que las palabras
hablen a través de las imagenes.

Y es asi como el rio suena a mar o el océ-
ano tiene agua dulce. La experiencia es
fascinante, pues no hay mejor forma de
plasmar el amor que a través de una men-
fira o, dicho de mejor forma, las pasiones
llegan @ su méxima plenitud con las histo-
rias de ficcién, porque, sno es acaso el
cine uno de los embustes més bellos y
artisticos? Ya lo dice la propia heroina de
la historia: “Para mi, la felicidad, sea arti-
ficial, temporal o engafiosa, siempre es
bienvenida”. ‘My Mexican Bretzel’ es otra
forma de llegar a la verdad de lo que es
la excelencia cinematogréfica. Una her-
mosa alhaja realizada con carifio y el
mayor de los esmeros.

Miguel Angel Pizarro Viernes 11 diciembre 2020. Para
ecartelera.com

https:/ /www.ecarfelera.com/noticias/crifica-my-mexican-
brefzel-nuria-gimenez-lorang-63251/
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