
Título original: La voie royale.
Nacionalidad: Francia. Año de producción: 2023.
Dirección: Frédéric Mermoud.
Guión: Anton Likiernik, Salvatore Lisa, Frédéric
Mermoud.
Producción: Auvergne Rhône-Alpes Cinéma, Bande
a Part Films, Leto films, Tabou-Tabac Films.
Productor: Véronique Zerdoun.
Fotografía: Tristan Tortuyaux.
Montaje: Sarah Anderson.
Ayte. de dirección: Sophie Davin.
Vestuario: Alice Cambournac.
Maquillaje: Leïla Fertikh.
Intérpretes: Suzanne Jouannet, Sophie Vasseur,
Marie Colomb, Diane Le Goff, Maud Wyler, Claire
Fresnel, Lorenzo Lefèbvre, Hadrien Loiseau, Cyril
Metzger, Laurent Vasseur, Marilyne Canto, Caroline
Vasseur, Alexandre Desrousseaux, Jules Couvreur,
Antoine Chappey, Gérard Vasseur.
Duración: 107 min. Versión: v.o.s.e. Color.

FICHA TÉCNICA

SINOPSIS

Sophie es una alumna brillante. Animada por su
profesor de matemáticas, deja la granja familiar
para asistir a una clase preparatoria de ciencias.
A través de encuentros, éxitos y fracasos, y fren-
te a una feroz competencia, Sophie se da cuenta
de que su sueño de entrar en la Polytechnique es
algo más que una competición... es un verdadero
reto para ascender en la escala social.

COMENTARIO
François Berthier: He oído que a menudo le preguntan si
es pariente de Chloé Jouannet [hija de Alexandra Lamy y
Thomas Jouannet, nota del editor]. Así que se lo pregunto
a usted (risas).
Suzanne Jouannet: ¡Ah, es la pregunta que me hacen todo
el tiempo! En los castings, cuando me eligen para una pelí-
cula... Ya me lo han preguntado cuando ya me han elegido.
Y cuando dijiste que no, te dijeron: “Bueno, entonces te
despediremos”.
¡Oh, no, no, nunca!
Pero, ¿alguna vez se siente decepcionado?
No. Vale. Después, puedes ocultármelo, ya sabes, pero no
veo ninguna decepción. Sólo creo que es genial para mi
familia también, cuando digo que no lo es. Es... he hecho mi
propio camino. Pero, por otro lado, no estoy desacreditando
en absoluto a los que vienen de un entorno artístico. Ya lo he
visto, de hecho, he rodado con Ben [Attal]. Tampoco es
necesariamente más fácil. Tienen sus ventajas, pero también
grandes inconvenientes, porque se espera mucho de ellos.
Yo, en cambio, tengo el mérito de haber dejado mi propia
huella.
Cuando empecé, hacía muchas fotos de gente que eran
“hijos de”. Fotografié a Alysson Paradis, Léo Lanvin...
“hijos de”. También hice a Laurent Cotillard. Y de hecho,
podía ver en ellos... no necesariamente en sus ojos, pero
casi, esta cosa de: “Tengo algo que demostrar, tengo que
ser mejor”.
Mi padre me dijo: “¿Quieres cambiarte el apellido? Le con-
testé: “Pues no”. Pero para mi padre era todo un tema.
Entre tú y yo, tampoco es que te llames Suzanne
Scorsese, ¿sabes?
Sí, eso es, ¡tiene estilo! Creo que me habría gustado(risas).
En fin, no es para tanto. Pero me parece una locura que la
gente me pregunte tanto.
Cuénteme un poco más cómo se metió en esto. No tenías
familia en la industria. ¿Cuál fue su primera relación con
el cine?
Bueno, solía ir al cine con mi abuela, que era genial. Creo
que eso ayudó. Después, para mí, fue un poco casualidad.
Ahora, mirando atrás, puedo analizar muchos factores. Mi
hermana estaba en el teatro y yo quería imitarla. Como era
la menor de cuatro hermanos, quería seguir sus pasos. Pero
mis padres no estaban de acuerdo: “A cada uno lo suyo”,
decían. Así que cuando ella lo dejó, yo quise empezar de
nuevo. Y entonces, una cosa llevó a la otra y continué.
Fueron mis profesores quienes me animaron, un poco como
el papel que interpreté en La Voie Royale. Me decían: “Quizá
deberías hacerlo”. Y entonces algo hizo clic, una pequeña
chispa. Me dije: “¿De verdad? Puede que tenga algo...”. Y eso
me hizo feliz. Quería profundizar. Lo que realmente me
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enganchó fue leer los textos. Antes, rara
vez leía. En la escuela, no lo hacía
mucho, aunque no tenía ningún proble-
ma en particular.
¿Tienes el bachillerato?
Sí, tengo el bachillerato. Mi hermana
solía darme extractos de obras de teatro
y decirme: “¡Si estás en ello, lee esto!
Ella era más culta que yo. Con el tiempo,
empecé a leer y a tomar clases de tea-
tro. Y luego tuve la suerte de conocer a
profesores que me enseñaron lo signifi-
cativo que podía ser el teatro. Desde
que era adolescente, buscaba el sentido
de las cosas. Descubrí que, en compara-
ción con el instituto, me realizaba mil
veces más haciendo algo que tuviera un
significado real. Descubrí letras podero-
sas que ponían en palabras lo que yo
sentía. Recuerdo interpretar a Electra,
un personaje que tiene problemas con
su madre. Había una escena... Me di
cuenta de que ya no estaba actuando,
sino interpretando. Y fue entonces cuan-
do me di cuenta del poder de esta profe-
sión. Me dije: “Me gustaría hacer esto
para contar otras historias, no sólo la
mía”. Soy muy empática, y creo que eso
me viene muy bien para este trabajo.
Ahora me doy cuenta de que todo tiene
sentido. Siempre he sido sensible, y
ahora creo que era obvio. Hay una nece-
sidad de reconocimiento, una necesidad
de ser querido, de ser visto. Compensa
algo que puede haber faltado en tu vida.
Siempre he tenido la sensación de que
tenía que conseguir algo excepcional.
Siempre he creído que era una persona
excepcional, una especie de megaloma-
nía. Pero detrás de la megalomanía, hay
una enorme falta de confianza en uno
mismo.

Claramente, claramente. Es algo que
no se ve tanto hoy en día: el honor, el
deber, los principios. Soy de la vieja
escuela.
Yo también. Tengo esta cosa sobre el
romance y el honor. Creo que lo heredé
de mi padre.
¿Era un soldado?
Sí, lo era. Luego trabajó para la DGSE.
Pero conservó esos valores y me los
transmitió. [En cuanto a mi megaloma-
nía, es exactamente lo contrario: una
falta de confianza en mí mismo que
esconde una gran dosis de narcisismo.
Me parece fascinante analizar estos
mecanismos. Lo que me fascina de
nuestra profesión es que exploramos la
psicología humana. Nunca somos todo
blanco o negro, y es fascinante entender
cómo nos definen nuestras contradic-
ciones.
En nuestro mundo, se explotan todas
tus debilidades. Crecí con modelos
muy viriles, en un cine muy patriarcal.
Esas imágenes de hombres que toman
lo que quieren eran la norma en las
películas de mi época. Y un día abres
los ojos y te das cuenta de que el
mundo no es así. Me cuestioné todo
eso muy tarde. Pero es importante
deconstruir esos modelos para avan-
zar.
Pero entiendo perfectamente que lleva
tiempo. Es cultura. Naces en ella, es
como esos libros de los que hablába-
mos... ¡Es tan difícil deconstruir algo así!
Pero para la nueva generación, es casi
obvio. Han nacido en un mundo en el
que muchas cosas ya han sido decons-
truidas. Ya se lo hemos dado todo, así
que, obviamente, para ellos es incom-
prensible. Se preguntan: “¿Pero cómo

pudisteis...? Salvo que, de hecho, no
tuvimos la misma educación. Y como
resultado, no hay nada de esas cosas
grises y llenas de matices. 
Volviendo a su carrera, ¿ha tenido
momentos de duda?
Estaba en una clase de interpretación,
una clase gratuita en el Cours Florent, e
interpretaba a Hamlet. Estaba haciendo
“Ser o no ser”. ¡Y era horrible! Pensé:
“¡Pero esto es un desastre! Hay tantos
monstruos sagrados que han hecho este
monólogo antes que yo”.
Entonces, ¿problemas de confianza?
Problemas de confianza, una y otra vez.
Una verdadera cuestión de legitimidad.
¿Sigue sintiéndose así hoy en día?
Sí... pero menos, claro. Con el tiempo,
aprendes a trabajar en eso. Me he dado
cuenta de que la confianza se puede tra-
bajar como una técnica, igual que la dic-
ción. Y eso fue bueno para mí. Porque la
confianza es muy emocional. Me dije:
“No, piensa en ello como algo técnico,
no emocional”. Como alguien que nece-
sita aprender a articular mejor. Y eso me
ayudó mucho.
¿Eres capaz ahora de separar la emo-
ción de la lógica?
Eso espero. Lo estoy intentando. Es un
trabajo en curso, pero en cualquier
caso, lo estoy viviendo mejor. Y, sobre
todo, intento decirme a mí mismo: “Los
hechos están ahí, de momento, las
cosas van bien”. Vivo mejor mi vida
cuando no pienso demasiado en ello.
Nunca estoy satisfecho al 100% con lo
que hago, pero...
Eso es bueno. Si no, pararíamos.
...estoy de acuerdo. Pero hay gente
como yo que es un poco excesiva... Pero
me encanta lo que hago. No necesaria-
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mente los resultados, pero me encanta
este trabajo.
¿Estás viendo tus películas otra vez?
No.
¿Por qué?
Los miro una vez, por respeto. Pero por
lo demás no puedo.
Me reconforta ver que no soy la única en
esta situación. Hay mucha gente como
yo. Realmente no puedo hacerlo.
Simplemente no puedo.
¿Sabe cuándo es bueno y cuándo no?
Creo que sí.
¿Y los demás?
No. Eso es algo en lo que me gustaría
trabajar. Soy muy buena escuchando,
siempre encuentro cualidades en los
demás. Así que creo que debería apren-
der a hacer lo mismo conmigo mismo.
Con otras personas, no tengo esa cerca-
nía, así que siempre encuentro algo
interesante en ellas. Cada persona es
única, con sus propias maravillas... Pero
para mí, como me conozco de memoria,
es más complicado. Después, puedo ver
cuándo algo no funciona. Y si no sale en
pantalla, hay un problema.
¿Realiza ya este tipo de comentarios
sobre su trabajo?
Muy poco. Y realmente no sé...
¿Quiere que le preparemos algo?
Sí, pero tendrían que ser personas de
confianza. Y realmente no sabría en
quién confiar. Me cuesta aceptar los
cumplidos y, como a todo el mundo, me
resulta más fácil aceptar lo negativo.
Eso es otra cosa en la que estoy traba-
jando, y está mejorando.
¿Por tu talento o por tu aspecto?
Oh, mi aspecto... Afortunadamente, la
gente no me habla demasiado de ello.
Ya tengo bastante con lo mío. Me parece

inhumano verme en la pantalla. No es
normal. Originalmente, los seres huma-
nos ni siquiera tenían espejos. Así que
hay algo un poco extraño en ello.
Tampoco voy a castigarme por ello.
¿Y si alguien te dice que eres guapa?
Lo recibo.
¿Te lo puedes creer?
Esa es toda la cuestión: ¿creo a la gente?
¿Confío en ellos? (Risas) No, pero captas
la idea. No siempre sé en quién puedo
confiar. Es un negocio un poco loco, un
mundo especial. Pero creo que hay
cosas que no se pueden confundir. Soy
muy sensible a cómo me miran los
demás. Acepto los cumplidos, pero
cuando se trata de mi trabajo, es más
complicado. No me fío demasiado de los
medios de comunicación, porque siem-
pre dicen “es increíble “ o “es una basu-
ra”. Me fío más de los comentarios de la
gente cercana, los directores, los pro-
ductores, mi agente...
Y cuando ve una película, ¿es capaz de
juzgar su trabajo?
Puedo ver si la película funciona o no, sí.
Pero cuando se trata de mí mismo, soy
muy duro conmigo mismo.
Por eso a veces me odio cuando me
miro. Siempre quiero hacer más, ir más
lejos. Pero en el fondo, eso significa que
estoy en el lugar adecuado, en el trabajo
adecuado. Porque tengo ganas. Y si no
lo tuviera, sería preocupante.
Entonces, ¿qué quieres?
En cuanto a mi juego, me gustaría estar
más satisfecho... Pero creo que nunca lo
estaré del todo. Y he hecho las paces
con eso. Siempre estaré insatisfecho, y
quizá sea eso lo que me hace seguir
adelante. Sólo quiero que la gente
pueda decir que ha habido una compo-

sición real, un trabajo real... Pero, de
hecho, ya lo estoy haciendo. Es curioso
que diga eso. Lo hago, compongo, tra-
bajo.
¿Le gustaría dirigir?
Me gustaría, sí. Creo que me vendría
bien, señor. Pero, ¡vaya, eso también
suena complicado! Todo el proceso del
que hablabas es largo... pero brillante.
Oh sí, pero la etapa anterior... me gusta-
ría simplemente rodar.
Escribir es genial. Estás solo contigo
mismo... 
Como yo con la preparación para un
papel. Me encanta estar solo. Estás con-
tigo mismo, es tu fantasía.
Y luego, el casting es realmente el
momento en que la película empieza a
existir en tu cabeza. Ves a un actor y,
a veces, sólo un correo electrónico te
dice que es la persona adecuada. Y al
final, era increíble. El talento es lo que
cuenta, mucho más que la belleza o la
fama. Es fascinante ver cómo las deci-
siones que tomas influyen en todo.
Y hoy, como puede verse, no hace falta
un reparto repleto de estrellas en Vingt
Dieux. La película fue un gran éxito con
un reparto de desconocidos.
Y su preparación, ¿la hace solo o con
el director?
Solo. A veces un director ofrece una lec-
tura, pero no es realmente una prepara-
ción. Me encantaría que un director
viviera toda esta aventura conmigo.
Cuando hago un casting, ya sugiero
algo, pero si creo que mi enfoque tiene
que cambiar, llamo al director para
hablarlo. Por eso la preparación con el
director es esencial.
Hiciste una audición para Yvan.
¿Cómo fue?
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Había actuado en una obra y un agente
se fijó en mí. Entonces apareció Covid.
Durante ese periodo, me sugirió que
hiciera una autograbación. Por aquel
entonces, no sabía nada de autocintas,
agentes ni convocatorias.
¿Fue con Brigitte Descormiers?
Sí, Brigitte Descormiers, que trabaja en
la UBBA. Ella es la que me vio en esta
clase de actuación. Pensé que esta auto-
cinta era para entrar en su agencia, pero
en realidad era un casting para Yvan. Me
llamaron varias veces... hasta que con-
seguí el papel. Era mi primer casting, y
pasó por varias etapas. Nunca me había
probado antes, salía de la nada. Creo
que el equipo de producción e Yvan
querían asegurarse de no contratar a
cualquiera, sobre todo porque era la pri-
mera vez que actuaba delante de una
cámara. Al final, conseguí el papel, y en
ese momento era muy consciente de
todo lo que estaba pasando. Luego, con
La Voie Royale, tuve mucha suerte,
como en mi primera película. Cada vez,
fui muy bien recibido, tanto por el públi-
co como por la prensa. No importa que
algunas películas no hayan tenido nece-
sariamente el éxito que esperaban sus
directores, siempre he recibido buenas
críticas por mi trabajo. Estas dos pelícu-
las tenían un compromiso real, a veces
político, a veces más sutil, y me doy
cuenta de la suerte que he tenido. Para
el comienzo de mi carrera, nunca habría
esperado tanto. Es realmente genial, y
tanto mejor si continúa en esta direc-
ción. Espero que mis próximos proyec-
tos también tengan sentido.
¿Cuál es su próximo proyecto?
Aún no puedo hablar de ello, pero tengo
varias películas en proyecto en las que
voy a cambiar de estilo, y estoy muy
contenta. Todos son papeles diferentes,
y me gusta esa diversidad. Pero hay una
que puedo mencionar, porque ya se ha
rodado. Se llama L’Épreuve du feu, y es
la primera película de Aurélien Peyre,
con Félix Lefebvre como protagonista.
Es una película sobre adolescentes, que
me ha permitido trabajar con actores
más cercanos a mi edad, lo que no era el
caso de La Voie royale. Fue una gran
experiencia. Aún no sé cuándo se estre-
nará, pero es un gran proyecto. Me
encanta. No se me dan bien los pit-
chings, pero básicamente es la historia
de un chico joven que llega con su
novia, una chica muy extrovertida y pin-
toresca que no tiene los mismos códigos
que su grupo de amigos de la infancia.

Él ha cambiado físicamente: antes tenía
sobrepeso y ahora tiene un cuerpo
nuevo. Esta transformación, combinada
con su relación, creará un choque con
sus amigos, que proceden de un entor-
no diferente y tienen valores distintos.
Trata de este conflicto, del deseo de
demostrar algo y del juicio que sufre su
novia. Es una historia sobre el aprendi-
zaje y el crecimiento, y creo que eso está
muy bien. Además, la rodé con Félix
Lefebvre, que es uno de mis mejores
amigos. Fuimos juntos a la escuela libre
y siempre dijimos que nos gustaría
actuar juntos algún día. Hacerlo en un
plató de verdad fue genial.
De los papeles que aún no ha interpre-
tado, ¿cuál es el que más le gustaría
interpretar?
Tengo muchas ideas. Me gustaría explo-
rar todos los géneros. ¿Por qué no la
acción? Pero, sobre todo, me gustan los
personajes complejos, los que no son
obvios, los que tienen cierta ambigüe-
dad. Me gusta cuando un papel te obliga
a hacerte preguntas, cuando no todo
está claro como el cristal. Hasta ahora
no he tenido ocasión de mostrar esa
faceta, salvo un poco en Les Choses
humaines. También me gustan los per-
sonajes muy puros y auténticos, pero
me fascinan los que son más problemá-
ticos, que oscilan entre varias facetas.
Me gusta ahondar en esos matices,
defender a personajes que no necesaria-
mente comprendemos de entrada. Me
hace crecer como persona y como
actriz. Al final, ¡es tanto para mí como
para los demás! Me gusta... Por supues-
to, cuando no es fácil o claro, me intriga,
es interesante. Así que quiero defender
a la gente que es menos obvia de enten-
der. Quiero hacer preguntas, explorar
personajes, contar historias. Y luego cre-
cer. Eso es mucho para mí. Y está bien.
También lo es para otros, pero en pri-
mer lugar, es mucho para mí.
¿Es exigente con los equipos cuando
trabaja?
No, en absoluto. Quiero decir, ¿en qué
sentido? Porque a veces la gente que es
exigente consigo misma tiende a espe-
rar lo mismo de los demás... Pero no.
Por otro lado, si veo gente que no traba-
ja, eso no me va a gustar. Pero siempre
he trabajado con gente comprometida.
Soy más exigente conmigo mismo.
¿Pero no puedes saber de antemano si
la otra persona va a hacer un buen
trabajo o no?
No, pero hasta ahora siempre he tenido

suerte. Nunca he tenido que trabajar
con alguien que no hiciera su trabajo.
Un profesor me dijo una vez algo que se
me quedó grabado, y es un poco moles-
to, por cierto. Siempre decía: “Depende
de ti trabajar mejor. Depende de ti
adaptarte”. Y la verdad es que es un
planteamiento interesante. Porque
incluso si la otra persona no está a la
altura, en lugar de culparla, te dices a ti
mismo: “Vale, ¿cómo puedo hacer que
esto funcione de todos modos? Bueno,
también es exigente, porque pone toda
la responsabilidad sobre mis hombros,
pero es una forma de progresar.
De hecho, tengo un amigo, Xavier
Laurent, que es actor y hace coaching,
y me dijo algo parecido: “Nunca debes
preocuparte por la otra persona y,
sobre todo, nunca debes interferir. No
puedes acercarte a alguien y decirle
cómo debe trabajar”. Eso se me
quedó grabado. Así que es bueno que
tengas confianza en ti mismo, que
sepas lo que quieres.
Sí, porque eso podría haberme frenado
en un momento dado. Pero me he dado
cuenta de que tengo que escuchar a mi
intuición. Durante mucho tiempo, di
demasiada importancia a la palabra de
los “grandes”, los expertos. Creía que
sabían más que yo. Pero ahora me doy
cuenta de que no es así. Mucha gente
habla con certeza sin haberlo compro-
bado, sin haber trabajado realmente
sobre el tema. Me digo: “Antes de tener
certezas, haz los deberes”. Y entonces
me di cuenta de algo esencial: hay que
dejar de escuchar a todo el mundo.
Escucha lo que es real. Eso es todo.

François Berthier. 18 de abril de 2025. entrevista,
suzanne jouannet
https://magazine-acumen.com/es/cinema/suzan-
ne-jouannet-actrice-cinema/
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