
Título original: Z.
Nacionalidad: Francia. Año de producción: 1969.
Dirección: Constantin Costa-Gavras.
Guión: Vasilis Vasilikos, Jorge Semprún, Constantin Costa-
Gavras. Según la novela de Vasilis Vasilicós.
Producción: Reggane Films, O.N.C.I.C, Valoria Films.
Fotografía: Raoul Coutard.
Montaje: Françoise Bonnot.
Ayte. de dirección: Ghaouti Bendedouche, Philippe
Monnier.
Música: Mikis theodorakis.
Sonido: Michèle Boëhm.
Vestuario: Piet Bolscher.
Decorados: Jacques D’Ovidio.
Intérpretes: Yves Montand, Irene Papas, Jean Louis
trintignant, François Perrier, Jacques Perrin, Charles
Denner.
Duración: 127 min. Versión: v.o.s.e. Color.

FICHA TÉCNICA

SINOPSIS

En un país regido por una corrupta democracia,
donde el gobierno utiliza a la Policía y al Ejército
para erradicar cualquier amenaza izquierdista,
un diputado de la oposición es asesinado en
plena calle cuando acababa de presidir un mitin
de carácter pacifista. De la investigación del caso
se encarga un joven magistrado, consciente de
que se trata de un crimen político cometido por
dos sicarios a sueldo. Al mismo tiempo, un ambi-
cioso periodista se servirá de métodos poco orto-
doxos para acumular pruebas que inculpen a
varios militantes de un partido de extrema dere-
cha, los cuales, a su vez, atribuyen la responsabi-
lidad del atentado a altos cargos de la policía y
del ejército.

COMENTARIO

El gran director Konstantinos Costa-Gavras ha filmado
una historia tan real que a pesar de los años transcurri-
dos sigue tan vigente en estos tiempos modernos.

Basada en la novela ¨Z¨ de Vassillis Vassillikos que
retrata con real verosimilitud el atentado que sufrió en
Grecia un político, que era oposición al poder político
reinante.

La llegada del doctor y diputado Z (Ives Montand en
breve pero notable actuación) personificado con el
nombre de Gregoris Lambrakis a una ciudad - cuyo
nombre nunca se mencionó - genera el caos en la
sociedad, las fuerzas policiales y sus propios seguido-
res. Sus ideas revolucionarias estaban asociadas desde
la protesta pacífica. Su mitín político parece venirse
abajo, tras caerse el alquiler de un gran teatro y de una
sala. Gracias al acuerdo policial, consiguen un peque-
ño espacio enfrente de su hotel. 

El director Costa-Gavras mantiene al espectador
expectante con esta historia que cuenta con un gran
guión y un montaje que no da respiro - sobre todo en
las escenas en exteriores - en el cual intuimos que la
suerte del protagonista está echada y sin embargo
habrá mucho más por descubrir detrás de una muerte
que mucha gente tomará como propia y la hará su
bandera de lucha.

El general en jefe de la policía (Pierre Dux)  le comunica
a sus subalternos que no prohibirá la reunión de la
oposición, pero que tampoco intervendrá si los mili-
tantes de derecha hacen una marcha.

El caldo de cultivo estaba en ebullición (recordemos
que todo esto pasa a un año del famoso ¨ Mayo
Francés ¨) la amenaza recibida entre los asistentes de
Z no hacen mella en el líder en continuar. Y en esa
misma noche tras un encuentro en el que la libertad y
las ideas fueron calurosamente recibidas, una enorme
cantidad de personas en contra de esta ideología ¨
zurda ¨ que se acercan para hacerles frente.

La música de Mikis theodorakis nos abraza con esas
melodías tan dulces con ¨aroma¨ a Grecia, aunque
también en los momentos más tensionantes increible-
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mente puede sonar agresiva y
“beber” del rock más progresivo
causando sensaciones inéditas en
este cronista, mientras disfrutaba
del film.
Ante las preguntas que Z al salir del
edificio le hace en público al jefe de
la policía y sus oficiales, una peque-
ña camioneta intenta atropellarlo y
alguien lo golpea contundentemen-
te en la cabeza, cayendo pesada-
mente al suelo.

Desde aquí empezaremos a recorrer
junto a los protagonistas, el calvario
que sufre Z - que apenas unas horas
después muere en la mesa de opera-
ciones - , el dolor de su esposa
Helena que nunca estuvo segura que
viajara a la ciudad y la investigación
que llevará a cabo el  juez de instruc-
ción Cristos Sartzetakis (Jean-Louis
trintignant  en gran trabajo actoral)
contra todo el aparato del estado en
la búsqueda de la verdad.
septiembre 16, 2025 
https://tucorazondemarquesina.blogspot.com/2025
/09/critica-de-films-z-de-costa-gavras-1969.html

Z es un drama político dirigido bri-
llantemente por el griego de naci-
miento Konstantinos Gavras, aun-
que francés de adopción conocido
más comúnmente como Costa-
Gavras. Con Z Costa-Gavras conse-
guir llamar la atención sobre la
supuesta democracia en Grecia des-
pués del estremecedor asesinato del
profesor y legislador de izquierdas
Gregorios Lambrakis ocurrido en
Salónica en 1963.

Costa-Gavras y el guionista madrile-
ño Jorge Semprún basándose en la
novela de Vassilis Vassilikos nos
cuenta la investigación posterior
tras el brutal asesinato de un políti-
co liberal tras pronunciar un discur-
so en una manifestación pacifista. La
película está basada ficticiamente
en los hechos sucedidos menciona-
dos anteriormente (aunque hay
señales claras de que es Grecia) pero
con un toque satírico de Costa-
Gavras que hará las delicias de los
amantes de las reflexiones humanas,
libertarias y existenciales.

Para hacerse una idea basta con tra-
ducir el mensaje que aparece en los
créditos iniciales: «Cualquier pareci-
do con hechos reales, y personas
vivas o muertas, no es accidental. Es
INTENCIONADO.»

Z nos deja estupendas interpretacio-
nes. Por un lado destacamos
a  Jean-Louis trintignant en el papel
de imperturbable magistrado que
investiga el caso, a Pierre Dux en el
papel de General de Policía y
Jacques Perrin el oportuno fotógrafo
. Por otro lado destacamos en pape-
les más breves a Irene Papas quizás
un poco exagerada en su papel de
Hélène esposa de Yves Montand que
se meterá en el papel de Z.

Z es una coproducción de
Argelia y Francia con actores france-
ses y griegos principalmente.
Presenta una nítida fotografía de

Raoul Coutard. Desde el principio
tienes la sensación de estar viendo
la crónica de una muerte anunciada.
El caso se irá desvelando por medio
de flashbacks que no sólo servirán
para ir aclarando la situación sino
que además irá in crescendo nuestra
indignación y sensación de caos. El
estilo de Garvas se aprecia con unas
técnicas de montaje discontinuas y
un ritmo frenético en sus 127 minu-
tos de duración.

Mikis theodorakis compositor griego
tras el asesinato de Gregoris
Lambrakis funda las Juventudes
Lambrakis. Es elegido por primera
vez diputado por la alianza de socia-
listas y comunistas EDA. Ese mismo
año compone la música para Zorba
el griego y por supuesto es el encar-
gado de poner su estilo inconfundi-
ble en Z.

En los créditos de cierre, en lugar de
mostrar el reparto y el equipo de
rodaje, se muestran las cosas prohi-
bidas por la Junta Militar. Entre ellas
están: los movimientos pacifistas, el
derecho a huelga, los sindicatos, el
pelo largo en los hombres, los
Beatles, cualquier otro tipo de músi-
ca moderna y popular, Sófocles,
León tolstoy, Esquilo, escribir que
Sócrates era homosexual, Eugène
Ionesco, Jean-Paul Sartre, Antón
Chéjov, Mark twain, Samuel Beckett,
la sociología, las enciclopedias o la
libertad de prensa. también prohi-
bía la letra Z, que aparece garabate-
ada en la última imagen de la pelícu-
la, como un recordatorio simbólico
de que “el espíritu de la resistencia
vive” (en griego clásico, ζει o zei
quiere decir «vive»).
Angel Manuel Garcia Alonso. 16/08/2014 para
Zinéfilos – Blog de cine
https://www.zinefilos.com/criticas/z-1969/
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