
Título original: Costa Brava, Lebanon.
Título español: Costa Brava, Líbano.
Nacionalidad: Líbano. Año de producción: 2021.
Dirección: Mounia Akl.
Guión: Mounia Akl, Clara Roquet.
Producción: Abbout Productions, Cinéma Defacto, Fox
in the Snow Films, Lastor Media, Participant Media,
Snowglobe Films, Barentsfilm AS, Boo Pictures,
Ginger Beirut Production.
Productor: Tono Folguera, Myriam Sassine, Georges
Schoucair.
Fotografía: Joe Saade.
Montaje: Cyril Aris, Carlos Marques-Marcet.
Ayte. de dirección: Wael Dib.
Música: Nathan Larson.
Director artístico: Hanadi Medlej.
Vestuario: Beatrice Harb.
Maquillaje: Claudine Choueiry, Nader Sidani.
Intérpretes: Nadine Labaki, Yumna Marwan, Saleh
Bakri, Nadia Chancel, Liliane Chacar Khoury, Ceana
Restom, Geana Restom, Nadia Charbel, François Nour.
Duración: 106 min. Versión: v.o.s.e. Color.

FICHA TÉCNICA

SINOPSIS
Los Badri han escapado de Beirut para construir su
utopía particular lejos de la polución y la conflictivi-
dad de la gran urbe. Pero este oasis de resistencia al
capitalismo global se ve amenazado por los avances
de un vertedero cercano y las grietas internas dentro
de la familia.

COMENTArIO
La familia, el tema por excelencia
Desde ‘Mujercitas’, pasando por ‘El Padrino’, y llegando a
las recientes nominadas a los Goya; ‘Alcarrás’ y ‘Cinco
Lobitos’, podemos hacer un recorrido de lo más jugoso
sobre el tema de la familia en el cine. En Costa Brava,
Líbano se elabora un detallado retrato familiar a través
de las distintas dinámicas y roles que desempeñan sus
integrantes ante un problema común. Todos tenemos
una familia a la que amar o de la que renegar, por lo
tanto, todos podemos empatizar, como llevamos décadas
haciendo, con una historia que parte del drama familiar.

La cinta de Mounia Akl da un espacio determinado a
cada miembro para que sus momentos vitales sean tra-
tados con la misma relevancia. Así pues, nos encontra-
mos ante una exaltación de la figura de la abuela, que
se retrata como una figura sabia, a la par que desver-
gonzada, que influye de una forma directa en cada uno
de sus familiares. Por su puesto, contamos con la hija
preadolescente que está descubriendo sus deseos de
vida adulta, y con la hija pequeña, que aún guarda la
fuerza feroz de la infancia, pero que es mucho más
madura y resuelta de lo que debiera para su edad. Por
último, en la cúspide de la pirámide, se encuentra el
matrimonio que a priori podría resultar ideal, pero
detrás del cual se esconden actitudes machistas y toxi-
cidades, agravadas por la crisis familiar que acontece.

Sus vínculos mandan diversos mensajes al espectador.
Uno, claramente de índole feminista, y otro, algo más
ambiguo a la par que clásico, que podría resumirse en
la célebre frase “la unión hace la fuerza”.

Costa Brava, Líbano
Mounia Akl. Líbano. 2021. 106 min. Color. v.o.s.e.
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Denuncia ecologista, el verdadero
mensaje
Sin embargo, a pesar de los mensa-
jes anteriormente mencionados, está
claro que existe uno por encima del
resto, y es el mensaje ecologista que
lanza Costa Brava, Líbano. Existe
una clara energía de denuncia en
torno al desarrollo de la historia. La
directora, de origen libanés, no quie-
re limitarse a representar una reali-
dad, sino que va más allá, constru-
yendo una especie de futuro distópi-
co en el que el problema ha ido
demasiado lejos.

La crisis de la basura en Líbano fue
un problema muy serio que aconte-
ció hace apenas unos siete años y
que afectó a las vidas de miles y
miles de personas. Las manifestacio-
nes comenzaron y las basuras no
pararon, siendo dañada la salud de
los habitantes del país.

Es evidente pues que Costa Brava,
Líbano no pretende sólo reflejar,
sino también concienciar sobre una
situación que quizá no ha recibido la
atención y preocupación que debie-
se, y que es, además, un problema
global, ya que la necesidad de que
exista un buen sistema de recogida
de basuras no sólo tiene lugar en
Líbano, sino en el mundo entero.

Un gusto exquisito por la estética
y la composición
Un elemento destacado de Costa
Brava, Líbano es el trabajo de
Mounia Akl como directora. En la
composición de cada plano descubri-
mos un talento innato y una visión
prodigiosa a través del objetivo. Los
movimientos de cámara, así como el
trabajo con la luz, obra de Joe
Saade, denotan un gusto exquisito
por la estética.

En todo momento la paleta de colo-
res, la luz, y la composición consi-
guen trasladar al espectador la canti-
dad justa de belleza que requiere la
secuencia, siempre teniendo en
cuenta el carácter documental de la
obra, desde el respeto y la elegancia.
A destacar, además, las imágenes de
la maquinaria del vertedero, en las
cuales las máquinas parecen mons-
truos de hierro y metal.

Especial mención también al montaje,
de la mano de Carlos Marques-
Marcet, fiel compañero de la guionis-
ta Clara Roquet, y que consigue en
todos sus trabajos construir una histo-
ria dinámica, fluida y fiel al guion.

Las comparaciones son odiosas,
‘Alcarrás’ y el problema de Costa
Brava, Líbano
Antes de llegar a la conclusión final,
no me gustaría pasar por alto el

hecho de que en Costa Brava,
Líbano es imposible no vislumbrar
similitudes con la obra de Carla
Simón, la aclamada ‘Alcarrás’, y de
que, a pesar de su parecido, las pelí-
culas no han tenido la misma acogida.

Alcarrás también se centra en una
familia que está siendo “atacada” en
su hogar, también incluye una denun-
cia social, y también es fiel a una esté-
tica concreta y cuidada, entonces,
¿por qué ha recibido más atención
que la obra de Mounia Akl?

Tras una ardua investigación y pres-
tar atención a mi opinión personal,
he llegado a la conclusión de que
más allá de la brecha geográfica,
algo que ha influido en este fenóme-
no es el diálogo. Creo quizá que
Alcarrás consigue, a través del diálo-
go y de los actores/no-actores, una
naturalidad y frescura que la cinta
de Akl no ha conseguido, a pesar de
ser una película muy correcta en
todos sus aspectos técnicos y de
escritura, puede que haya una
pequeña chispa que no ha consegui-
do encender.

Conclusión de ‘Costa Brava,
Líbano’
Costa Brava, Líbano es una película
que ha pasado algo desapercibida
para la alta calidad que nos ofrece.
Nos deleita con unos planos extre-
madamente bien trabajados, nos
presenta una situación real sobre la
que concienciarnos, y nos introduce
en la dinámica de una familia, con-
virtiéndonos en espectadores de la
crisis que se vive en el interior de un
hogar.

Por Laura Echeverria Hermoso - 22/12/2022. para
cinemagavia.es
Reportaje de Costa Brava Líbano en Días de Cine TVE
https://cinemagavia.es/costa-brava-libano-pelicula-critica-
estreno-cine/
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