
Título original: Såsom i en spegel.Título español: Como en un espejo.Nacionalidad: Suecia. Año de producción: 1961.Dirección: Ingmar Bergman.guión: Ingmar Bergman.Producción: Svensk Filmindustri (SF).Productor: Allan Ekelund.Fotografía: Sven Nykvist.Montaje: Ulla Ryghe.Ayte. de dirección: Lenn Hjörtzberg.Música: Zarabanda de la Suite núm. 2 en Re Menor paravioloncello, de Johann Sebastián Bach, interpretada porErlink Blöndal Bengtsson.sonido: Stig Flodin y Staffan Dalin, con efectos sonorosde Evald Andersson.Vestuario: Mago.Maquillaje: Börje Lundh.Decorados: P.A. Lundgren.Otros datos: Operador: Rolf Holmqvist y Peter Wester.Intérpretes: Harriet Andersson, Gunnar Björnstrand,Max von Sydow, Lars Passgard.Premios: Óscar a la Mejor Película Extranjera 1962; Osode Oro al Mejor Director en el Festival de Berlín 1962.Duración: 90 min. Versión: v.o.s.e. ByN.

FICHA TÉCNICA

sINOPsIs
Un escritor siempre muy ocupado y alejado va a pasar
unos días con sus hijos, un muchacho adolescente y una
joven con problemas mentales, casada con un médico que
la cuida con gran ternura. Los días de estancia en una isla
durante un hermoso verano, se convierten en momento de
crisis para todos y especialmente para el padre, que es
confrontado con su incapacidad de darle a su familia lo
que de él requiere. El problema familiar asume poco a
poco componentes metafísicas y la pregunta sobre Dios se
formula a través del amor.

COMENTArIO
En Como en un espejo o Säsom i en spegel (1961) elproductor crea una pieza de gran ingenio tanto por suargumento narrativo como también por las imágenesvisuales.  Confieso que al enfrentar este filme tuve lainicial intención de analizar el elocuente contenido,las posibles interpretaciones implícitas en los gestos ola naturaleza psicológica de los personajes y las situa-ciones.  Incluso mayor fue la tentación de observar lapropuesta de Bergman sobre el tema teológico delque tanto se ha reseñado.  No obstante, desde el ini-cio quedé sumergida en la belleza visual y cómo éstaestá intrincadamente relacionada con el título de laobra.  Así, la relación de las imágenes y el conceptodel espejo (más allá de una alusión bíblica a SanPablo, como asegura la crítica), trata sobre la maneraen la que nos vemos a nosotros mismos y, por consi-guiente, la realidad que nos rodea.
Bergman maneja magistralmente el balance entre lasluces y las sombras en el espacio proyectado.  La foto-grafía del filme muestra el cuidado con el que el pro-ductor estudia cada escena.  Éste toma en cuenta elencuadre, el enfoque, la perspectiva, los ángulos y,sobre todo, la luz y la sombra dentro de la composi-ción.  Este juego de iluminaciones y oscuridades enfa-tizan el matiz de la imagen (…) Asimismo, las imáge-nes del filme muestran los objetos y los sujetos encontraposición y, de modo gradual y suave, proponenmetáforas y emociones que acompañan y recargan designificado la narración.

Como en un espejo
Ingmar Bergman. suecia. 1961. 90 min. ByN. v.o.s.e.
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Las proyecciones sirven entoncescomo representaciones de la con-ciencia humana y, como en unespejo, son ecos de la realidad(Cirlot 181).  El espejo funciona en elmundo del arte, según Stella MarisPoggian, como tropo “que marcauna presencia infinita e intermina-ble” (…) Por esto, lo visual en laobra de Bergman funciona paraexplicar lo esencial de la realidad ylas diversas conexiones simbólicasentre las cosas y los personajes. Elpúblico observa los encuadres delfilme de modo semejante al acto demirarse en un espejo, como “unalámina que reproduce las imágenesy, en cierta manera, las contiene ylas absorbe” (Cirlot 201).  Por estarazón puede denotarse un sentidoambivalente a lo largo de la obra,pues, ésta además se presentacomo espejo.
Por otro lado, no puede dejarse derelacionar esta cinta con la obra deLewis Carroll A través del espejo y loque Alicia encontró allí (1871),secuela del texto más conocido delautor.  En esta obra literaria, Carrollilustra que Alicia, al traspasar elespejo, atraviesa un portal por elcual el ser puede disgregarse y‘pasar’ al otro lado.  Es precisa-mente lo que Karin, la protagonistade Bergman, desea hacer en el filmeen la habitación del nivel superior

de la casa; es un modo de evitar larealidad en la que vive.  Ésta, a tra-vés de su enfermedad, concibe sím-bolos ‘mágicos’ de su memoriainconsciente (Cirlot 201).
Sin embargo, al final de ambasobras tanto Karin como Alicia reve-lan su incapacidad para manejar eljuego dentro del mundo en el queentran, es decir, del otro lado (…)
Como en un espejo, los espectado-res nos sumergimos en la imagen alotro lado.  La belleza de lo quevemos a través de la pantalla nosatrapa y, luego, nos vemos enreda-dos en esa estética, en las palabrasde los personajes, como si fueranlas voces de nuestra propia concien-cia.  Reconocemos que alguna vezhemos tenido en nuestra mente losmismos planteamientos y dudas delos protagonistas. Esto es porque elespejo funciona como “autocon-templación y reflejo del universo”(Cirlot 200).  Aceptamos tambiénque en ocasiones nos ha sorprendi-do nuestro pensamiento con pre-guntas sobre la existencia ‘del otrolado’, sobre las posibilidades deun mundo contrario al que vivimos:¿Qué sucedería si las cosas fueraninversas a como las pensamos?,¿qué pasa cuando nos cuestiona-mos lo que nos han inculcado sobrela idea de la vida?  Al menos siem-

pre queda el aliciente de saber quepodemos construir, cada uno, nues-tro propio mundo: el ideológico y el‘real’.
Diana Grullón. 16/Oct/13https://suburbano.net/a-traves-de-las-ima-genes-en-como-en-un-espejo-1961-de-berg-man/
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