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SINOPSIS

Después del trágico accidente sufrido por su mujer, un escritor
que cae en la adicción a ciertas drogas, empieza a sufrir horri-
bles alucinaciones que lo transportan a un mundo de pesadilla
absolutamente kafkiano.

Dicen que el mismísimo Stanley Kubrick intentó convertir en película la
novela imposible de William Burroughs El almuerzo desnudo. Anthony
Balch quiso rodarla en los sesenta como un musical protagonizado por
Mick Jagger. Muchos otros quisieron hacerlo. Sin embargo, nadie podía
con ella, hasta que en 1991, a más de tres décadas de la publicación del
libro, el inquietante realizador canadiense David Cronenberg vio en este
collage de viñetas alucinantes y alucinadas la posibilidad de complicarla
aún más inmiscuyendo su inquietante estética visual, por momentos fran-

camente asquerosa, y ya de paso contar episodios sacados de la vida
extravagante de Burroughs, que escribió siempre bajo su máxima litera-
ria: “El lenguaje es un virus venido del espacio”.

El productor Jeremy Thomas cuenta que conoció al director de
‘Videodrome’ en 1983 durante el festival de Toronto, y éste le comentó su
intención de llevar al cine la controvertida novela de Burroughs. Thomas
pensaba que ‘El almuerzo desnudo’ era imposible de adaptar, pero al
hablar con Cronenberg cambió de idea y compró los derechos de la
obra, animando al canadiense a ponerse a trabajar cuanto antes.
Diferentes circunstancias impidieron tal cosa y no fue hasta 1991 cuando,
por fin, pudo comenzar el rodaje de la película, y no se pudo filmar en
Tánger como se deseaba, pues era allí donde vivía Burroughs cuando
escribió los retazos que acabaron formando ‘El almuerzo desnudo’, por
lo que tuvieron que representarse en una nave industrial de Toronto los
escenarios que el protagonista relaciona con el mundo irreal de la
Interzona. Otro ejercicio habitual cuando se trata de adaptaciones cine-
matográficas es imaginar qué otro director podría haber llevado a cabo
la tarea, quizá con mejores resultados. Por su probada osadía temática y
visual, Cronenberg resultaba una opción lógica para adentrarse con éxito
en la obra de Burroughs; entendió que la mejor manera de hacer el tra-
bajo era fundir su mundo creativo con el del escritor, y dar origen a algo
nuevo, único.

Habituado con el tema de la degradación del ser humano, Cronenberg
nos acerca la descarnada mirada de Burroughs desde su propia perspec-
tiva, jugando con símbolos y metáforas que no siempre respetan la inten-
cionalidad del escritor, llevadas a su terreno, trasladando al espectador
las sensaciones y experiencias de un personaje cuya realidad queda dis-
torsionada tras sucumbir a las drogas, hasta el punto de no ser capaz de
distinguir dónde termina lo real y empieza lo que construye su imagina-
ción, de una manera similar a lo que le ocurría al protagonista de
‘Videodrome’ después de acceder a un canal prohibido. ‘Inseparables’
(‘Dead Ringers’) estaba demasiado reciente, así que el cineasta opta por
dejar de lado el daño de la adicción, y centrarse en el retorcido proceso
vital y creativo que inicia Bill.

Nunca clara ni del todo legible pero siempre fascinante, El almuerzo des-
nudo, la película, tiene la extraña virtud de ser fiel al espíritu intravenoso
de la novela y, al mismo tiempo, una pieza que da lógica continuidad al
cine de Cronenberg, que venía de estrenar Inseparables (1988) y de
hacer el remake de La mosca (1986), que guarda estrecha relación con
este almuerzo desnudo que, a su vez, es insoslayable referente para sus
dos filmes posteriores: Crash (1996) y eXistenZ (1999).

https://www.espinof.com/criticas/david-cronenberg-el-almuerzo-desnudo-adiccion-y-
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