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Título original: Él.
Nacionalidad: México. Año de producción: 1953.
Dirección: Luis Buñuel.
Guión: Luis Buñuel, Luis Alcoriza.
Producción: Ultramar Films.
Productor: Óscar Dancigers.
Fotografía: Gabriel Figueroa.
Montaje: Carlos Savage.
Ayte. de dirección: Ignacio Villareal.
Música: Luis hernández Bretón.
Sonido: Jesús González Gancy, José de Pérez.
Vestuario: Henri de Chatillon.
Maquillaje: José Jurado, Armando Meyer.
Decorados: Pablo Galván.
Intérpretes: Arturo de Córdova, Delia Garcés, Luis Beristáin, Aurora Walker,
Carlos Martínez Baena, manuel Dondé, Rafael Banquells, Fernando
Casanova, Antonio Bravo, León Barroso, Carmen Dorronsoro de Roces.
Duración: 91 min. Versión: v.o.e. ByN.

FICHA TÉCNICA

SINOPSIS

Francisco, un "perfecto caballero cristiano" y acaudalado propietario,
en sus cuarenta años se ha ganado la estima social por su proverbial
rectitud moral. De gran devoción religiosa, asiste regularmente a la
iglesia. El Jueves Santo, durante el lavatorio de pies, el cura enjuaga,
seca y besa ceremoniosamente los pies. El acto es contemplado por
Francisco con vivo interés. Su mirada tropieza en la hilera con unos
tobillos femeninos que le excitan intensamente. Por todos los medios,
Francisco tratará de establecer una relación con la bella desconocida.

Cuentan que cuando Buñuel leyó la novela de la escritora canaria
Mercedes Pinto, en la que se basa Él, película de su etapa mexicana de
1953, quedó fascinado con el protagonista de la misma: pudo recono-
cerse en sus celos desbordantes, en sus obsesiones enfermizas y acabó
por admitir que había algo de sí mismo en la composición que de
Francisco Galván Montemayor hizo Arturo de Córdova.
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Sin llegar a reconocer que era una autobiografía, Buñuel puso mucho de
sí en una obra que él considera su mejor película. Pero no sólo por el
celo con el que diseñó, junto a Luis Alcoriza, el personaje principal, sino
porque esta obra asemeja un crisol en el que se funden con extraordina-
rio equilibrio gran parte de sus obsesiones.

Están presentes el surrealismo y el anticlericalismo; el sexo y la paranoia,
la despiadada altivez de la nobleza y un pormenorizado catálogo de las
bajezas humanas: el egocentrismo, la envidia, la lisonja servil, la abne-
gación sumisa, y sobre todo, la soledad alimentada por el miedo, tanto
en las víctimas como en los verdugos.

Se ha sugerido que Él es una película eminentemente moderna en el tra-
tamiento psicológico de sus personajes. Desde luego hace un retrato por-
menorizado del machismo sociológico de base, no sólo en la persona de
Francisco, que al fin y al cabo es un ser trastornado, sino también en el
del resto de personajes. Cabe destacar el papel del mayordomo, que
acosa a una criada, se justifica ante su señor apelando a los consabidos
instintos y acaba por ser perdonado con la condición de que se despida
a la acosada, cosa que éste acepta de buen grado.

Encadenados, http://www.encadenados.org/rdc/rashomon/130-rashomon-n-87-luis-
bunuel/3960-el-1953

Buñuel y Hitchcock
No es extraño reconocer en Vértigo de Hitchcock alguno de los elemen-
tos de Él, como la obsesión por las alturas, y muy especialmente por los
campanarios, pero también es lícito hablar de las semejanzas con
Rebeca (1940) en cuanto a la opresiva presencia de la tradición familiar
en la casa de los antepasados. Tenemos así una especie de doble home-
naje de un maestro a otro; bien que Buñuel solía decir que no le intere-
saba Hitchcock, es notorio que conocía lo suficiente su obra como para
asumirla siquiera inconscientemente.

Encadenados, http://www.encadenados.org/rdc/rashomon/130-rashomon-n-87-luis-
bunuel/3960-el-1953

Aspectos técnicos generales
La composición y los encuadres de Buñuel son de sobra conocidos y no
abundaremos aquí en ello, salvo para mostrar que aquí son particular-
mente luminosos cuando todo parece brillar de felicidad, en la primera
luna de miel, y se vuelven cerrados y oscuros cuando Francisco ya está
totalmente trastornado.

Buñuel consiguió esto rodando generalmente en estudio, y sirviéndose de
muy pocos exteriores, lo que denotaba un exquisito dominio de la ilumi-
nación y contradice su fama de realizador chapucero poco versado en la
técnica.

Encadenados, http://www.encadenados.org/rdc/rashomon/130-rashomon-n-87-luis-
bunuel/3960-el-1953


