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Titulo original: El comienzo del tiempo.

Nacionalidad: México. Afio de produccién: 2014.

Direccién y guion: Bernardo Arellano.

Produccion: Agrupacion Caramelo Cinematogréfica.

Productor: April Shannon.

Fotografia: Sara Purgatorio.

Msica: Dario Arellano.

Intérpretes: Antonio Pérez Carbajal, Bertha Olivia Ramirez, Francisco
Barreiro, José Sefami.

Duracién: 110 min. Versién: v.o.e. Color.

SINOPSIS

Antonio y Bertha son una pareja de ancianos que ronda los
noventa. Sus problemas inician cuando les retiran las pensiones
debido la crisis social y financiera que vive el pais. Ante la necesi-
dad de subsistir solos ya que sus dos hijos no los han visto desde
hace varios afios, se ven en la dura necesidad de vender sus per-
tenencias, preparar comida callejera y hasta robar. La vida de los
dos ancianos cambia cuando su hijo Jonds y su nieto Paco, ausen-
tes por mds de diez afios, aparecen inesperadamente.

COMENTARIO

A don Antonio, hoy de 94 afios, el director Bernardo Arellano lo
vio en la calle vendiendo chacharitas y a dofia Bertha, de 87 afios,
la encontré a través de un casting que realizé con el apoyo del
Instituto Nacional para la Atencién de los Adultos Mayores del
Distrito Federal (INAPAM). Ambos protagonizan El comienzo del
tiempo, segundo largometraje del realizador, que aborda el tema
del abandono fisico y emocional que viven muchos adultos mayores
por parte de sus familiares.

“Lo que plantea la pelicula es sensibilizar esta parte de respeto y
dignidad hacia los ancianos, tratando de evitar esta vision margi-
nal. Quise hacer una comedia acida al respecto, pues me he dado
cuenta de que cuando uno llega a la vejez ya no se estd en un sis-
tema de produccién y pasas a ser un objeto en casa, quedando
marginado de las decisiones familiares.

“Por ofro lado también quise lanzar un tipo de reflexién con res-
pecto a lo que la audiencia piensa sobre su propia vejez, pues es
un camino inevitable al que tarde o temprano llegaremos”, expresé
Bernardo Arellano.

El comienzo del tiempo refrata a una pareja de octogenarios que
dejan de recibir su pensién debido a los recortes presupuestales
por parte del gobierno. Sin dinero para comprar sus medicinas y
para cubrir sus gastos alimenticios, la pareja empieza a vender
tamales. Poco a poco los esposos van saliendo adelante hasta que
reciben la visita de su nieto Francisco quien, sin oficio ni beneficio,
es testigo de las preocupaciones de sus abuelos.

“Me interes la pelicula porque habla de un tema que va acorde a
mi edad. Se plantean una serie de situaciones que viven los adultos
mayores, y siento que estamos hablando de un tema que es muy
real. Me pregunto cuénta gente de edad avanzada pasa por situa-
ciones de pobreza, cuéntos estén enfermos o abandonados. La
vejez es dura, efectivamente a veces nos sentimos solos o abando-
nados, pero también creo que la vida es bonita y tenemos que
aprovechar nuestros dias para ser felices”, expresé Bertha Olivia
Ramirez, quien hasta los 79 afios trabajé como Quimica Bidloga
Farmacéutica.

Al explicar cémo fue trabajar con don Antonio, quien por cuestio-
nes de salud no pudo asistir a las actividades con los representan-
tes de los medios, Bertha comenté que es alguien a quien admira.
“Es un hombre maravilloso, muy trabajador y con mucho carisma.
Lo admiro mucho, pues para su edad, actué muy bien. A veces se
cansaba en la filmacién, terminaba de comer y se iba a dormir,
pues se cansaba. Ademds, creo que sigue trabajando en su pueste-
cito vendiendo cosas”, detallé.

El elenco de este largometraje se complementé con el trabajo de
otras personas de la tercera edad que jamas habian actuado,
como Marcos Galindo, Radl Galvan, Maria Eugenia Bandala, Radl
Salcedo y Francisca Luegas. Los actores José Sefami y Francisco
Barreiro interpretan al hijo y al nieto, respectivamente, de la pareja
de octogenarios.

Por Lucero Calderén, en Exelcior. (9/8/2016), “El comienzo del tiempo sensibiliza

sobre la vejez”. http://www.excelsior.com.mx/funcion/2016/08/09/1109787
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